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NEL CUORE DELL'ALTO ADIGE
IN THE HEART OF SOUTH TYROL

WILLKOMMEN IN KIENS

Inmitten des romantischen Pusfertals ge-
legen, pitforesk eingebettet in ein beein-
druckendes Szenario aus hohen Bergen,
saffigen Weiden, kristallklaren Bergseen
und schneebedeckten Gipfeln, liegen die
lieblichen Ortschaften Kiens, Ehrenburg,
St. Sigmund und Hofern.

Ob Wandern, Biken oder Skifahren, auf
gut 800 m iber dem Alllag werden Ur-
laubstraume wahr.

Herzlich willkommenl
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BENVENUTI A CHIENES

Nel cuore della romantica Val Pusteria,
adagiate in uno splendido scenario
di alte montagne, infiniti prati verdi,
laghi alpini e cime ricoperte di neve, si
trovano le amene localita di Chienes,
Casteldarne, San Sigismondo e Corti.

Gife in montagna, escursioni in biciclefta,
discese con gli sci - a 800 metri sopra
la quotidianita si avvera il sogno di una
vacanza dalle mille sfaccettature.

Un caloroso benvenutol

WELCOME TO KIENS/CHIENES

The lovely villages of Kiens/Chienes, Ehren-
burg/Casteldame, St. Sigmund/San Sigis-
mondo and Hofern/Corti in the heart of
the romantic Pustertal Valley, nestling pictur-
esquely in impressive scenery consisting of
tall mountains, lush meadows, crystakclear
mountain lakes and snow- covered summits.

Be it hiking, biking or skiing, at a good
800 metres above everyday life, your
holiday dreams come frue.

Welcomel
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DELIZIE DEL PALATO

INMITTEN
DELIKATER GENUSSE

Alpine Urspriinglichkeit und mediter-
rane Leichtigkeit - diese charmante
Verbindung spiegelt sich auch in der
heimischen Kiiche wider.

Die Tradition der ,Tiroler Kiiche” gepaart
mit den mediterranen Finessen der ,Cu-
cina italiana” verwshnen den anspruchs-
vollsten Gaumen. Nationale und interna-
tionale edle Tropfen vervollkommnen die
lukullischen Genisse.
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INMEZZO
ALLE BONTA CULINARIE

.

Naturalezza alpina e leggerezza me-
diterranea - quest’affascinante costel-

lazione si riflette anche nella cucina
casareccia.

La tradizione della “cucina firolese” ab-

binata alle finezze mediterranee della
“cucina italiana” riesce a viziare anche
i palafi piv esigenti. Nobili vini nazionali
ed internazionali perfezionano i sapori
luculliani.

MIDST
DELICATE DELIGHTS

Alpine originality and Mediterranean
lightness - this charming combination
is also reflected in the local cuisine.

The tradition of "Tiroler Kiiche” coupled
with the Mediterranean refinements of
“cucina ifaliana” will delight even the
most demanding of palates. Domestic
and international wines round off this
sumptuous indulgence.
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ESSEN UND TRINKEN

Cafés, Bars, Restaurants, Pizzerias und
Jausestationen in Kiens und Umgebung

der
Ruhetag bzw.

mit  woéchentlichem  Ruhetag  (in

Hochsaison teils  kein

léngere Offnungszeifen].

KIENS | CHIENES

Hotel & Sudtiroler Gasthaus | Hotel & Llocanda

MANGIARE E BERE

Caffe, bar, ristorant, pizzerie e stazioni
snack a Chienes e dinforni con giorno
di riposo seftimanale (in alta stagione a
volte senza giorno di riposo e orari di
apertura piv lunghi).

FOOD AND DRINK

Coffee shops, bars, restaurants, pizzerias
and snack bars in Kiens/Chienes and the
surrounding area with weekly closing day
[in high season some have no closing
day and/or longer opening hours).

giorno
Ruhefag di riposo closed

] . Kiener Dorfweg 42 Via Chienes T+39 0474 565 389 Mo  lun Mon
Sudtirolese Gassenwirt
Hotel Elisabeth, Sportkegelbohn | Bowling  JoseFRéd-Weg 23 Via JoseFRéd T+39 0474 565 335 Mi mer  Wed
Konditorei, Cofe} | Pasticceria, caffé | Kiener Dorfweg 2 Via Chienes T4+39 0474 565 312 So dom  Sun
Pastry shop, café Gatterer
Imbiss | Grill Happy Snack Pustertaler StraBe 8 Via Valle Pusteria T +39 0474 565 140 So ~ dom  Sun
Restaurant | Ristorante Riverhotel Post Pustertaler Strade 24 Via Valle Pusteria T +39 0474 565 318 Di mar  Tue
giorno
EHRENBURG | CASTELDARNE e 0 o
Gasthof | Albergo | Inn Obermair Ehrenburger StraBe 38 Via Casteldarne T+39 0474 565 339 Mi mer  Wed
Maso | Farm Hoferhof Getzenberg 34 Monghezzo T+39 0474 565 237
giorno

ST. SIGMUND | SAN SIGISMONDO

Ruhefag di riposo closed

Restaurant | Ristorante, Pizzeria Petra Pustertaler Strafle 16 Via Valle Pusteria T +39 0474 569 600 Di mar  Tue
Restaurant | Ristorante Bonfanti Design Hotel  Pustertaler StraPe 12 Via Valle Pusteria T +39 0474 569 563
Restaurant | Ristorante, Hotel Sigmunderhof  Pustertaler StraPe 10 Via Valle Pusteria T +39 0474 569 553 Mi  mer  Wed

Gasthof | Albergo | Inn Landgasthof Steger

HOFERN | CORT]

Malga | Alpine hut Moarhofalm

tippthek.info /tvkiens
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Mo+ lun+ Mon+

T+39 0474 569 619 Di

mar  Tue

giomo
Ruhetag diriposo closed

T+39 0474 565 486 Mi Wed

mer

kiens.bz | &



6 | kiens.bz tippthek.info /tvkiens



WANDERVORSCHIAGE

* Auf den Spuren der alten Rémer

e Ehrenburg - Kienberg - Montal -
Runggen - Kreuzweg - Ehrenburg

e Schlossweg
e Schmetterlingsweg
* Griinbachsee - Murmeltierweg

e Ellen - Asfjoch - Rasterhitte

tippthek.info /tvkiens

DOVE ANDIAMO OGGle

* Sulle tracce degli antichi Romani

e Casteldarne - Plata - Montana -
Ronchi - Via Crucis - Casteldarne

* Chiesa e casfello
* Sentiero delle farfalle
* lago Verde - sentiero delle marmotte

¢ Elle - Cima Lasta - Rifugio Rastner

SUGGESTED HIKING ROUTES

* In the footsteps of the ancient Romans

* Ehrenburg - Kienberg - Montal -
Runggen - Kreuzweg - Ehrenburg

* Casfle Trail

* Butterfly Trail

* lake Griinbach - Hiking with Marmots
* Ellen - Asfioch - Rastner Hut

kiens.bz | 7



PERLE DER ALPEN

Eingebettet in einem Paradies inmitten
der Natur liegt auf fast 1000 m
Meereshdhe der malerische Issinger

Weiher.

Auf dem sonnigen Hochplateau von
Pfalzen lockt der kleine Moorsee Natur-
liebhaber von nah und fern. Seine unsag-
bar schénen Farben, die von Grin- bis
Blauschattierungen reichen, strahlen eine
unsagbare Anziehungskraft aus, die zum
Entspannen einlédh.

Auch Kinder erleben hier ein Schlaraffen-
land, den das groBzigige Erholungsa-
real erméglicht allen Familienmitgliedem
die einzigartige Stimmung des Issinger
Weihers in diesem préichfigen Bergpan-
orama auf sich wirken zu lassen.
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PERLA DELLE ALPI

Adagiato in un paradiso in mezzo alla
natura & situato a quasi 1000 m sopra
il livello del mare il pittoresco laghetto
d’Issengo.

Sul soleggiato altopiano di Falzes il lo-

ghefto palustre affira innumerevoli amanti

della natura. | suoi colori indescrivibi-

li, con sfumature azzurre e smeralde,
emanano un fascino indescrivibile e
rilassante.

Anche i bambini possono sperimentare
una terra di latte e miele, poiché |'ampia
area ricreativa permette a tutfi i membri
della famiglia di godere dell'atmosfera
unica del lago d'lssengo in questo
magnifico panorama montano.

PEARL OF THE ALPS

Nestling in paradise surrounded by
nature at almost 1000 metres above
sea level is the picturesque Issinger

Weiher.

On the sunny plateau of Pfalzen/Falzes,
this small moorland lake aftracts nature-
lovers from near and far. lts unutterably
beautiful colours, which range from
shades of green to blue, radiate an
ineffable appeal, which invites visitors to
relax.

Children can also experience a land of
milk and honey here, as the spacious
recreation area allows all members of the
family to enjoy the unique atmosphere of
the lIssinger Weiher/lago d'lssengo in
this magnificent mountain panorama.

tippthek.info /tvkiens
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IN MEZZO ALLA NATURA | IN THE MIDDLE OF NATURE
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/U FUSS IN DER DOLOMITENREGION
KRONPLATZ ..

A PIEDI NELLA REGIONE DOLOMITICA PLAN DE CORONES ...

ON FOOT IN THE KRONPLATZ DOLOMITES REGION ...

WANDERN IN KIENS ALLA SCOPERTA DI CHIENES HIKING IN KIENS/CHIENES

Entdecke die schonsten Touren. Lungo gli itinerari piv belli. Discover the loveliest routes.

Infos und Fahrpléne der sffentlichen Informazioni e orari dei mezzi di Information and timetables regarding
Verkehrsmittel: frasporto pubblici: public transportation:
www.sii.bz.it www.sii.bz.it www.sii.bz.it
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.. UND IN DIE ALPEN
.. ENELLE ALPI | ... AND INTO ALPS
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WINTERWUNDERLAND

PAESAGGIO INCANTATO | WINTER WONDERLAND

SCHNEE, SONNE,
SPASS UND
ABWECHSLUNG IM
UBERFLUSSI

Rasante Abfahrten mit Ski oder Snow-
board, langlauf, romantische Kutschen-
fahrten, lange Spaziergéinge, Schnee-
schuhwandern, Schlittschuhlaufen oder
einfach nur Enfspannung in verschneiter
unberihrter Bergwelt.

Kiens" Néhe zu den schonsten Skigebie-
ten Sudtirols lasst Sie garantierten Win-
terspal erleben und Winterfreuden pur
geniePen.
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RICCO DI NEVE, SOLE,
DIVERTIMENTO E
SVAGO!

Filanti discese con sci o snowboard, sci
da fondo, romantiche gite in carrozza,
lunghe passeggiate, escursioni con le
racchette da neve, pattinaggio o sempli-
cemente qualche ora di rilassamento in
un paesaggio innevato ed infatto.

la vicinanza di Chienes alle piv belle
aree sciistiche dell’Alto Adige & il punfo
di partenza ideale per vivere e godere
futti i piaceri invernali.

LOTS OF SNOW,
SUNSHINE,
FUN AND VARIETY!

Thrilling descents on ski or snowboard,
cross-country - skiing, romantic carriage
rides, long walks, snowshoe walks, ice
skating or simply relaxing in the unspoilt,
snowy mountain world.

Kiens'/Chienes proximity to the loveliest
ski resorts in Sudfirol /South Tyrol means
you'll experience guaranteed winfer fun
and enjoy unbridled winter delight.

tippthek.info /tvkiens



'RONPLA,
DOLOMITIEY &z

SUPERSKIAS

PISTENZAUBER

Als Ausgangspunkt in die schénsten
Skigebiete Siidtirols iibt Kiens auf Win-
terurlauber einen ganz besonderen
Reiz aus.

Ob beim Pistenwedeln im nahe gele-
genen  Skikarussell  Dolomitenregion
Kronplatz, beim Langlauf im romantisch-
verschneiten Antholzer Tal oder bei der
Entdeckung der Naturschauspiele der
bekannten Sellarunde.

Funkelnde Schneekristalle im  strahlen-
den Sonnenlicht, majestdtische Berge,
tiefverschneite Hange - die Vielfaliigkeit
der Maglichkeiten in dieser sonnen- und
schneeverwshnten Landschaft begeistert.

tippthek.info /tvkiens

LA MAGIA DELLE PISTE

Come punto di partenza verso le piv
belle aree sciistiche dell’Alto Adige,
Chienes emana un particolare fascino
sui turisti invernali.

Scodinzolando lungo le piste da sci del
carosello sciistico Regione Dolomitica
Plan de Corones, praticando lo sci da
fondo nella romantica ed innevata Valle
Aurina o alla scoperta degli spettacoli
naturali della famosa Sella Ronda.

Brillanti cristalli di neve sotto il sole rag-
giante, montagne maestose, pendii in-

nevali - la varieta di questo paesaggio

ricco di sole e neve & a dir poco entu-

siasmante.

MAGIC OF THE SLOPES

As a jumping-off point into the loveliest
skiresortsin Sidtirol/South Tyrol, Kiens/
Chienes exercises an extra special
appeal for winter holidaymakers.

Be it sweeping over the Kronplatz Dolomites
Region slopes in the nearby Kronplatz/Plan
de Corones ski carousel, cross-country ski-
ing in the romantic, snowy Antholzer Tal/
Anterselva Valley or discovering the natural
spectacles of the famous Sellaronda.

Sparkling snow crystals in the bright sun-
light, majestic mountains, snow-covered
slopes - the variety of possibilities in this
sun-kissed, snowy landscape is inspiring.

kiens.bz | 15



PLAN DE CORONES

L (et e (I
) . (& 4
" . . I.I ,-
:
P ; ——
. TOBLACH / DOBBIACO Sy
ﬁ | o
) (A) T,

N e TR
¢ N
Ty, A e - ‘—'t' Xy

16 | kiens.bz tippthek.info /tvkiens



www.kronplatz.com gl?lg’-glysllg \\‘%‘ suptirot

<\ | gy

i
VINTL
| VANDOIE

tippthek.info /tvkiens kiens.bz | 17



KULTUR

2 MITTENDRIN

VIELFALTIGE
EINZIGARTIGKEIT

Das Pustertal hat kulturell eine einzig-
artige Vielfalt zu bieten.

Schlssser und Burgen in Sand in Taufers,
Welsberg, Gais und Bruneck erinnern
an vergangene Zeiten. Der Maler Paul
Troger und der Bildhauer Michael Pacher
sind Sohne des Tales, Gustav Mahler
komponierte hier.

Und Reinhold Messner hat Bruneck als
Standort fir zwei seiner Museen gewahlt:
MMM Ripa, das Museum der Bergvélker
auf Schloss Bruneck und MMM Corones
auf dem Gipfel des Kronplatz, welches
dem Thema Fels gewidmet ist. Exklusiv
ist auf dem Gipfel des Kronplatz das
Museum Lumen, welches vollinhaltlich der
Fotografie der Berge gewidmet ist.

18 | kiens.bz

UNA MOILTEPLICE
UNICITA

La Val Pusteria ha da offrire una
diversita culturale unica.

| Castelli di Campo Tures, Monguelfo,
Gais e Brunico sono vestigia di tempi
passafi; il pittore Paul Troger e lo scultore
Michael Pacher sono figli di questa valle;
qui Gustav Mahler ha composto alcune
delle sue opere.

E Reinhold Messner ha scelto proprio
Brunico come sede per due dei suoi
musei: il MMM Ripa, museo die popoli
di montagna & ospitafo nelle stanze del
castello di Brunico; il MMM Corones in
cima al Plan de Corones ¢ dedicato alla
roccia. L'esclusivo Museo Lumen sulla
cima del Plan de Corones ¢ interomente
dedicato alla fotografia di montagna.

Burg Taufers in Sand in Taufers
Castel Taufers a Campo Tures
Taufers Castle in Sand in Taufers

MULTIFACETED
UNIQUENESS

Culturally, the Pustertal Valley offers a
unique diversity.

Castles in Sand in Taufers/Campo Tures,
Welsberg,/Monguelfo, Gais and Bruneck,/
Brunico are redolent of past times. The
painter, Paul Troger, and the sculptor,
Michael Pacher, are sons of the valley,
whilst Gustav Mahler composed here.

And Reinhold Messner has chosen
Bruneck/Brunico as home for two of his
museums: MMM RIPA, the museum of
mountain peoples is situated in the castle
of Bruneck/Brunico. MMM Corones,
located on the summit of Kronplatz/
Plan de Corones Mountain is dedicated
fo the fopic ,rocks”. The exclusive Lumen
Museum on the summit of Kronplatz,/Plan
de Corones is dedicated entfirely to moun-
fain photography.

tippthek.info /tvkiens



LUMEN - Museum of Mountain P

=

MMM @mnes -

Kronplatz/Plan de Corones
1

Mansio Sebatum - Rémermuseum in St. Lorenzen
Museo dell'epoca romana a San Lorenzo di Sebato
Roman museum in St. Lorenzen/San Lorenzo

INTERMEZZO CULTURALE | SURROUNDED BY CULTURE

&
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KIENS LEGT INMITTEN DER
SCHONSTEN AUSFLUGSZIELE
SUDTIROLS!

Lassen Sie sich von den Besonderheiten
der landschaftlichen  Schénheit  und
kulturellen Vielfalt verzaubern.

CHIENES E SITUATA IN MEZZO
ALLE PIU BELLE METE TURISTICHE
DELLALTO ADIGE!

LasciateVi incantare dalle peculiarite del-

la bellezza paesaggistica e dalla variets
culturale.

KIENS/CHIENES IS AT THE HEART
OF THE LOVELIEST DESTINATIONS
IN SUDTIROL/SOUTH TYROLI

Let yourself be bewitched by the special
features of its scenic beauty and cultural
variety.

Therme Meran
Terme Merano
Merano Thermal Baths

n Brixen | Bressanone A /> Std./ore/h

A 14 Std./ore/h

Volkskundemuseum Dietenheim
Schloss Trauttmansdorff Museo etnografico Teodone

Castello Trauttmansdorff A 1'% Std./ore/h Museum of Folk Traditions, Teodone
Trauttmansdorff Castle n

A Vs Std./ore/h

]

A /4 Std./ore/h

Bruneck | Brunico

Otzimuseum Bozen

Museo "Otzi" Bolzano Erdpyramiden Platten

Piramidi di terra Plata
Earth Pyramids in Plata

[22]

A1 Sd. h
/ore/ n A /2 Std./ore/h

Otzi Museum in Bolzano

A1 Std./ore/h

Bozen | Bolzano

]

Dolomitenrundfahrt
Giro delle Dolomiti

RoundHrip in the Dolomites

Kalterer See A 4 Sd./ore/h

Llago di Caldaro
Lake Caldaro

2]

A 1'% Std./ore/h

A Entfernung ab Kiens | Distanza da Chienes | Distance from Kiens/Chienes

Brennerpass g2
Passo Brennero’y .
S

s
B
s
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Vipiteno 3
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£ranzensfeste )
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SUDTIROL GUEST PASS

Umwelifreundlich und entspannt_den Ur-
laub genieen - mit dem SUDTIROL
GUEST PASS sind Sie im Natur- und
Wanderparadies  Pustertal  auch  ohne
Auto mobil und nutzen samtliche &ffentli-
chen Verkehrsmittel in ganz Sudtirol kosten-
los (Linienbusse, Regionalziige, landesseil-
bahnen, auBer Drei Zinnen Auronzohitte,
Fischleintal, Pragsertal und Nightliner)!

Der SUDTIROL GUEST PASS steht nach
dem Einchecken in der Unterkunft allen Fe-
riengdsten jener Beherbergungsbetriebe
zv, die Mitglied im Tourismusverein Kiens
sind und ist wéthrend des gesamten Aufent-
halts gultig.

GenieBen Sie auBerdem noch eine Reihe
zusdizlicher Inklusiv-Leistungen und Ermé-
Bigungen bei Veranstaliungen und Erleb-
nissen (Scan QR-Code).

HIGHLIGHTS

22 | kiensbz

HOLIDAYPASS
KIENS / CHIENES

ALTO ADIGE GUEST PASS

Godersi la vacanza rispeftando I'am-
biente e in fotal relox - con I'ALTO
ADIGE GUEST PASS potete muoverVi
senza automobile nel paradiso naturale
ed escursionistico della Val Pusteria e in
tutto L'Alto Adige gratuitamente (bus, freni
regionali, funivie della Provincia, eccetto
Tre Cime Rifugio Auronzo, Val Fiscaling,
Valle di Braies e Nightliner|!

L'ALTO ADIGE GUEST PASS & a dispo-
sizione degli ospiti che sono alloggiati
presso gli esercizi associati all’Associa-
zione Turistica Chienes ed & valido per
futto il soggiorno.

GodeteVi una gamma di vantaggi e
sconfi aggiuntivi inclusivi su evenfi ed
esperienze [vedi codice QR).

BUS 442 & SHUTTLE 439

SOUTH TYROL GUEST PASS

Enjoy your holiday in an environmentally-
friendly and relaxed fashion - with the
SOUTH TYROL GUEST PASS you can
move around in the natural and hikers’
paradise of the Pustertal valley even
without your car and use all forms of
public transport (buses, regional trains,
public ascending facilities, except Three
Peaks Auronzo mountain hut, Fischleintal /
Val Fiscalina, Pragser Tal valley and
Nightliner)  throughout  Stdtirol /South

Tyrol for free!

The SOUTH TYROL GUEST PASS s
available for every guest after checking in,
if the booked accommodation is member
of the TouristAssociation Kiens/Chienes
and is valid throughout your stay.

Enjoy a range of addifional inclusive ben-
efits and discounts on events and experi-
ences (scan QR-Code].

INFO & BOOKING:
www.prags.bz

Luglio-settembre / Juli-September / July-September
Solo con prenotazione e pagamento online
Nur mit Online-Reservierung und Zahlung
You must book and pay online in advance

braies.bz/ticket - prags.bz/ticket

i Braies
o818

o }E 'H\V\".i‘.‘ O
!%  Bus443

platzwiesq
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ACHTUNG!
Der SUDTIROL GUEST PASS muss mit

Namen und Aufenthaltsdauer versehen
werden, im Bus bzw. vor jeder Zugfahrt
an der Bahnstation entwertet werden.

Infos bezuglich Transport von Haustieren,
Gepack, Kinderwagen, Rad und sonsti-
ges:

www.suedtirolmobil.info/de/dienste

SHUTTLE 444

Solo con prenotazione e pagamento online
Nur mit Online-Reservierung und Zahlung
You must book and pay online in advance

tre-cime.bz/ticket - drei-zinnen.bz/ticket

ATTENZIONE!
L'ALTO ADIGE GUEST PASS dev'essere

obliterato a bordo dell'autobus o prima
di ogni viaggio in freno presso la stazio-
ne ferroviaria e deve essere compilato
con Nome e durata del soggiomo.

Informazioni riguardanti trasporto anima-
li, bagagli, passeggini, bici e altro:
www.suedtirolmobil.info/it/servizi

ATTENTION!

The SOUTH TYROL GUEST PASS must
be provided with name and length of
stay, on the bus or before any frain ride af
the railway stafion.

Information’s about transportation  of
animals, luggage, bikes and other
things:

www.suedtirolmobil.info/en/services
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